
S8 

Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergènes.  

Nos viandes et volailles sont d’origine Française.  Nos produits BIO, Locaux BIO 

et Bleu Blanc Cœur sont identifiés par ces logos   

Menu du Lundi 5 octobre 
Déjeuner 

Tomates Mozzarella 
Merguez Grillé 

Purée de petit pois 
 

Fromage 
Salade de fruits frais 

Dîner 

Velouté de légumes 
Pain de sardines 

Salade verte 
 

Fromage 
Dessert lacté ou Fruit 

 

  



S8 
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Menu du Mardi 6 octobre 

Déjeuner 
Betteraves sauce échalotes  
Filet de poisson au beurre 

rouge 
Flan de carotte  

 

Fromage 
Semoule au lait 

Dîner 
Velouté de légumes 

Cake au poireaux et lardons 
 Salade de tomates 

 

Fromage 
Dessert lacté Ou Fruit 
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Menu du Mercredi 7 octobre 

Déjeuner 

Salade de Cervelas 
 

Lapin au cidre  
 

Choux braisé aux pommes fruits  
 

Fromage 
Tarte au pommes 

Dîner 

Velouté de légumes 
Omelette aux herbes 

Mâches 
 

Fromage 
Dessert lacté ou Fruit 
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Menu du Jeudi 8 octobre 
Déjeuner 

Asperges sauce crème 
Escalope de volaille au chorizo 

Riz aux légumes 
 

Fromage 
Entremet chocolat  

 

Dîner 

Velouté de légumes 
Gratin de courgettes au jambon 

 
Fromage 

Dessert lacté ou Fruit 
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Menu du Vendredi 9 octobre 
Déjeuner 

Céleri rémoulade 
 

Saumon rôti à  l’estragon  
Pommes de terre Vapeur 

 

Fromage 
Fruits frais 

 

Dîner 

Velouté de légumes 
Feuilleté au fromage 

Mesclun 
 

Fromage 
Dessert lacté ou Fruit 
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Menu du Samedi 10 octobre 
Déjeuner 

Camembert pané et salade 
 

Galette saucisse 
Mesclun 

 

Fromage 
Compote de fruits 

Dîner 

Velouté de légumes 
 

Feuilleté hot dog 
Salade 

 

Fromage 
Dessert lacté ou Fruit 
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Menu du Dimanche 11 octobre 

Déjeuner 

Mousse de canard sur toast 
Sauté de Veau Marengo 
Riz aux petit légumes  

Gâteau basque 

Dîner 

Velouté de légumes 
Gratin de chou-fleur aux 

lardons 
 

Fromage 
Dessert lacté ou Fruit 
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TRAVAILLANT ACTUELLEMENT 
AVEC JUDIKAEL, PRODUCTEUR 

BIO DE LA BOUEXIERE, 

LES ENTREES ET LES 
LEGUMES PEUVENT ETRE 

MODIFIES 

EN FONCTION DE LA 
RECOLTE 

 

 

 

 
 


